
Dein 
QUARTIER

Dein
ZUHAUSE

Dein NETZ

INTER Nationalhof

Dein Ort, wo du herzlich willkommen 
bist, hier kannst Du Menschen treffen, 
die Zeit haben. Es gibt Spiele, Filme, 
Tanzanlässe, Barbetrieb, Kaffee und 
Tee oder einfach nur einen Platz für 
Dich zum Entspannen und Sein.

Öffnungszeiten:  
Siehe Homepage: internationalhof.ch 
Adresse:
Schaffhauserstr. 463, 8052 Zürich 
Kontakt:
info@internationalhof.ch 

claro Weltladen 
Seebach

Öffnungszeiten: 
Mi, 9 – 12 Uhr 
Do, 9 – 12 und 14.30 – 18.30 Uhr 
Fr, 14.30 – 18.30 Uhr 
Sa, 9 – 13 Uhr 
Adresse:    
Bahnhaldenstr. 2 / Seite Höhenring 
Kontakt: 
claro.seebach@bluewin.ch,
044 302 82 18
claroseebach.ch

Quartierschüür

Dein Ort, wo du in naturbelassener 
Umgebung Erholung findest und 
diesen schönen Ort selbst mitgestalten 
darfst, wenn Du möchtest.

Öffnungszeiten:  
Die ganze Woche tagsüber zugänglich. 
Ausnahmen werden jeweils vor Ort 
publiziert.
Adresse: 
Quartierscheune Frohbühl Seebach 
Frohbühlstr. 101, 8152 Glattbrugg 
Kontakt:
info@quartierscheune.ch, 
quartierscheune.ch

Dein Platz für Notizen: 

zuerich-seebach.ch/ 
care-kultur-seebach

Dein 
SEEBACH

Vernetzen, teilen, unterstützen, 
suchen & finden

care kultur bedeutet für uns, dass 
wir uns umeinander kümmern und 
dem Leben Sorge tragen:  

• Hilfe, Zeit, Güter, Information,
Support suchen und anbieten

• gemeinsame Anliegen austauschen
und zusammen anpacken

• Initiativen, Begegnungsorte und
Anlaufstellen sichtbar machen

Bei Interesse: sich melden und 
mitmachen beim Netzwerk! 

Quartierverein 
Seebach

Deine Anlaufstelle für alle 
Quartier-anliegen. 

Kontakt: 
zuerich-seebach.ch

Abenteuerspielplatz 
Buntspecht

Dein begleiteter Bauspielplatz für 
Kinder im Kindergarten- und  Pri-
marschulalter. Von März bis Anfang 
November können die Kinder bei uns 
nach Lust und Laune unstrukturiert 
draussen spielen und dabei: Hütten 
bauen & werken, Sand-Wasser bud-
deln, Feuer machen, basteln, Freunde 
treffen & neue Freunde finden.

Öffnungszeiten: März bis November 
Mi und Sa, 14 – 17 Uhr (Schulkinder) 
Fr, 14 – 17 Uhr (Kindergarten)  
Adresse:   
Schwandenacker 51a, 8052 Zürich 
Kontakt:
info@asp-buntspecht.ch,
asp-buntspecht.ch

Nachbarschaftshilfe 
Seebach

Dein Netz, in dem sich 
Nachbar*innen gegenseitig 
unterstützen und Zeit haben 
füreinander.

Öffnungszeiten Büro:
Mo und Do, 9 – 10 Uhr 
übrige Zeit Telefonbeantworter 
Adresse: 
Höhenring 6, 8052 Zürich 
Kontakt: 
Priska Blattmann, 043 443 91 11, 
seebach@nachbarschaftshilfe.ch 
nachbarschaftshilfe.ch






